on ho mai dedicato questa ru-
bricaaunlibro.Questa settima-
na, pero, fard un'eccezione -
bro di Giuseppe Ferrari’l bambini cre-
sconononostante gliadulti”(edizio-

ne De Agostini)vale davverola pena.
£ la prima volta che un pediatra au-
torevole {primario di Neonatologia
e pediatria all'ospedale Mauriziano
diTorino e docente di Clinica pedia-
tricaall'Universita diTorino) fornisce
algenitoriun prezioso manuale dal-
la gravidanza in poi, smontando-e
questa & la novita importante - una
seriediansie e preoccupazioniindot-
te, leggende metropolitane e false
crociate, che riguardano la crescita
deinostrifigli.

Miriferisco inparticolare allapproc-
cio moralistico e spesso censorio che
accompagna - complici presunti
esperti, ospitati nei vari dibattiti te-
fevisivi e sulle pagine dei quotidiani
nazionali - la scelta dell'asilo nido e
latelevisione, il computer, ivideogio-
chipresentatiunanimemente come
"diavoli tentatori” Ferrari, purnon es-
sendo pill giovane (e magari proprio
per questo meglio disposto versole
nuove tecnologie), distrugge con au-
torevolezzaifalsimitie offre un pun-
to divista tranquillizzante e, soprat-
tutto, moderno e aperto. Che é poi
ifpunto divista dei bambinie non dei
genitori apprensivi e castranti.

I suo motto & "lasciamo che siano i
bambiniainsegnarci come diventa-

re bravigenitori. Ascoltiamoli”,
Ecco dunque che il falso mito
“l'asilo non serve, meglio tene-
reilbambino a casa perché non
socializza e siprende solo le ma-
lattie”diventa, in questo bel i~
bro, "un momento importan-
tedellalorovita, non solo per
la socializzazione conglial-
triesseri umani maanche
per la socializzazione con
i germi, cioé I'incontro dell'organi-
smo con virus e batteri. Il loro siste-
ma immunitario - mediante la for-
mazione degli anticorpi - si attrez-
za per difenderlo”.

Quanto alla televisione e agli allar-
mi che ciclicamente vengono lan-
ciati, scrive:”t bambini hanno una ri-
cettivita intellettiva piu avanzata de-
gliadulti e sono attrezzati meglio di
foro per affrontare i pericoli derivan-
tidalle tecnologie moderne. ll con-
sumo televisivo non distrugge la cu-
riosita intellettuale, non sconvolge
le loro mentieimparano presto adi-
ventare teleutenti smaliziati, sanno
difendersidallatv”.Certo, la famiglia
devefare da quida e nonbisogna esa-
gerare conitempidiesposizione, ma
basta conlaretorica della”tvfama-
le ai bambini”.

Comesscrive giustamente Ferrari,"la
tvfamaleagli adulti’ soprattutto. Stesso
discorso perit computer eigiochi elet-
tronici. Ho amici-genitori che mi guar-
danoconriprovazione perché faccio

i

giocare mio figlio di 5 anni e mezzo
al computer e con tutte le consolle
divideogiochi disponibili (PlayStation,
xbox, wii..). Mentre i loro figli della
stessa eta guardanoilmio congran-
de invidia.

Allaretorica insopportabile del"me-
glioigiochiall'ariaaperta’,"nostrofi-
glio non avré mai un videogioco’"co-
sinon riuscira pit a distinguere rea-
le da virtuale e distruggeré la suafan-
tasia’, il buon Ferrari risponde che i
"nativi digitali”sono attratti dalle nuo-
vetecnologie non solo perché ciso-
no cresciuti dentro (e, ag-
giungo io, togliergliele sa-
rebbe come usare le cande-
le nonostante cisia laluce elettrica),
ma anche perché coivideogame pos-
sono”scegliere tra varie opzion, sha-
gliare eimmediatamente corregger-
si, trovare alternative senzaricevere,
ancheincasodiinsuccesso, (troppe)
frustrazioni, Altro che mortificazio-
ne della fantasia, come teorizzano con
penalizzante enfasi distruttiva alcu-
ni sociologi, psicologi, cultori dell'im-
mobilismointellettivol” Finalmente
quaicuno che lo dice.




